
Operational Programme Crete and the Aegean Islands 2007-2013
Co-�nanced by Greece and the European Union

Region of Crete
www.incrediblecrete.gr

 και Παιδί 
Οικογένεια



1

Οι σύγχρονες εγκαταστάσεις των 
καταλυμάτων προσφέρουν ασφάλεια 
και άνεση σε όσους αναζητούν 
ξέγνοιαστες οικογενειακές στιγμές. 
Οι φυσικές ομορφιές του νησιού, 
οι ρηχές αμμουδερές και εύκολες 
στην πρόσβαση παραλίες, τα 
θεματικά πάρκα, οι χώροι ιστορίας 
και πολιτισμού και οι αμέτρητες 
δραστηριότητες που προσφέρονται 
κάνουν τις διακοπές στην Κρήτη 
αξέχαστες. Η Κρήτη αποτελεί 
ιδανικό προορισμό για οικογενειακές 
διακοπές.
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Ο χειμώνας είναι ήπιος, η άνοιξη 
και το φθινόπωρο γλυκά και 
ευχάριστα, το καλοκαίρι είναι 
ζεστό και λαμπερό με δροσερά 
διαλείμματα από τα μελτέμια του 
Αυγούστου. 

Συγκοινωνίες και Μεταφορές
Η Κρήτη δέχεται κάθε έτος 
εκατομμύρια επιβάτες από 
όλο τον κόσμο, καθώς τα τρία 
διεθνή αεροδρόμια της στα 
Χανιά, στο Ηράκλειο και στη 
Σητεία συνδέονται αεροπορικώς 
με εκατοντάδες άλλα διεθνή 
αεροδρόμια. Οι μεγαλύτερες low 
cost εταιρείες της Ευρώπης έχουν 
στα τακτικά τους δρομολόγια 
τα αεροδρόμια του νησιού, ενώ 
πολλές είναι οι εταιρείες που 
πραγματοποιούν πτήσεις charter 
εκ μέρους των μεγαλύτερων 
ταξιδιωτικών ομίλων στον κόσμο. 

Έτσι, η εύκολη πρόσβαση 
στο νησί είναι το πρώτο βήμα 
για ευχάριστες και άνετες 
οικογενειακές διακοπές. 

Εκτός από τα αεροδρόμια, οι 
άλλες κύριες πύλες εισόδου είναι 
τα λιμάνια. Δεκάδες πολυτελή 
επιβατηγά πλοία καθημερινά 
συνδέουν τα λιμάνια του 
Ηρακλείου, του Ρεθύμνου και 
των Χανίων με το μεγαλύτερο 
λιμάνι της Ελλάδας, τον Πειραιά. 

Υγιεινό Κλίμα
Το κλίμα της Κρήτης θεωρείται ως 
ένα από τα ωραιότερα, πιο υγιή και 
ηπιότερα της Ευρώπης. Ο καλός 
καιρός την κάνει ιδανικό μέρος για 
παιδιά και οικογένειες.

Η Κρήτη διασχίζεται από 
δύο κλιματικές ζώνες, της 
Μεσογείου, στο βορρά, και της 
Βόρειας Αφρικής, στα νότια. Η 
θερμοκρασία της θάλασσας δεν 
πέφτει κάτω από τους 15 βαθμούς 
το χειμώνα, ειδικά στο νότο. 
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Δρομολόγια συνδέουν επίσης τις 
Κυκλάδες και το Ηράκλειο, ενώ 
εκτελούνται δρομολόγια από και 
προς τη Ρόδο, την Κάρπαθο, την 
Κάσο, τα Κύθηρα και τη Μήλο από 
τα λιμάνια της Σητείας, του Αγίου 
Νικολάου και της Κισάμου. Στα 
νότια εκτελούνται δρομολόγια που 
ενώνουν τη Γάυδο με τη Χώρα 
Σφακίων, το Λουτρό, την Αγία 
Ρουμέλη, την Παλαιόχωρα και τη 
Σούγια.

Για όσους δεν διαθέτουν 
μεταφορικό μέσο, η Κρήτη 
διαθέτει ένα πολύ καλά 
οργανωμένο δίκτυο προορισμών 
για τα σύγχρονα υπεραστικά 
λεωφορεία σε πολύ καλές τιμές. 

Εξίσου καλές αστικές συγκοινωνίες 
προσφέρονται στις μεγάλες 
πόλεις του Ηρακλείου, του 
Ρεθύμνου και των Χανίων. Πάντα 
υπάρχει βέβαια η δυνατότητα 
ενοικίασης οχήματος ή 
τροχοβίλας και η εξερεύνηση του 
νησιού μέσα από το εκτεταμένο 
οδικό δίκτυο που διαθέτει.
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Ασφάλεια
Το γενικό αίσθημα ασφαλείας 
που υπάρχει στην Κρήτη αποτελεί 
ένα σημαντικό παράγοντα για 
την επιλογή της ως οικογενειακό 
προορισμό. Τα πολύ χαμηλά 
ποσοστά εγκληματικότητας και 
παραβατικής συμπεριφοράς 
εξασφαλίζουν την ηρεμία των 
διακοπών μιας οικογένειας.

Ένα πολύ σημαντικό γεγονός 
που δεν πρέπει να περάσει 
απαρατήρητο ειδικά για τις 
οικογένειες είναι ότι στο νησί δεν 
υπάρχουν ζώα επικίνδυνα για τον 
άνθρωπο, όπως συμβαίνει στις 
υπόλοιπες περιοχές της Ελλάδας. 
Μάλιστα, οι Κρητικοί απέδιδαν την 
έλλειψη θηλαστικών (αρκούδες, 
λύκοι, τσακάλια) και δηλητηριωδών 
φιδιών σε άθλο του Ηρακλή που 
θέλοντας να τιμήσει τη γενέτειρα 
του Δία την καθάρισε από κάθε 
“βλαβερό” και “δηλητηριώδες” 
ζώο. Οι μεταγενέστεροι πίστευαν 
ότι το νησί το καθάρισε ο 
Απόστολος Παύλος, που έμεινε 
για δύο χρόνια στο νησί, με τους 
εξορκισμούς του και τις ευλογίες 
του. Το ίδιο συμβαίνει και στη 
θάλασσα, καθώς το κολύμπι στις 
θάλασσες της Κρήτης, όπως 
και όλης της Μεσογείου, είναι 
απόλυτα ασφαλές.
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Το αίσθημα ασφαλείας ενισχύεται 
κι από το γεγονός ότι στην Κρήτη 
υπάρχουν πολύ οργανωμένες 
και εξαιρετικά καταρτισμένες 
μονάδες υγείας που προσφέρουν 
τις υπηρεσίες τους σε 24ωρη 
βάση. Σε όλες τις μεγάλες πόλεις 
και ιδιαίτερα στο Ηράκλειο 
λειτουργούν νοσοκομεία 
και κλινικές που καλύπτουν 
τις ανάγκες όλης της νότιας 
νησιωτικής Ελλάδας. Αντίστοιχα 
σε κάθε κωμόπολη του νησιού 
υπάρχουν κέντρα υγείας και 
αγροτικά ιατρεία που καλύπτουν 
τις βασικές ανάγκες υγειονομικής 
περίθαλψης.

Tip
Στην Κρήτη δεν υπάρχουν ζώα 
βλαβερά για τον άνθρωπο. Έτσι 
ακόμη και η διανυκτέρευση στην 
ύπαιθρο δεν εγκυμονεί κανένα 
κίνδυνο, όπως θα συνέβαινε σε 
άλλα μέρη της Ευρώπης.

Ευχάριστη διαμονή
Όσοι ταξιδεύουν με τα παιδιά 
τους στην Κρήτη μπορούν 
να απολαύσουν υψηλού 
επιπέδου υπηρεσίες φιλοξενίας 
και διαμονής σε άριστα 
οργανωμένους ξενοδοχειακούς 
χώρους ή οργανωμένους χώρους 
κατασκήνωσης.

Οι πισίνες των ξενοδοχείων 
συνοδεύονται από μικρότερες 
ειδικά διαμορφωμένες για 
μικρά παιδιά, ενώ κατάλληλα 
εκπαιδευμένοι ναυαγοσώστες 
παρέχουν ασφάλεια και συνεχή 
επιτήρηση.

Ακόμη προσφέρονται παιδικά 
μενού, ενώ τα παιδιά μπορούν 
να ψυχαγωγηθούν με τα κόλπα 
των μάγων και τα παιχνίδια των 
animateur, όσο οι γονείς τους 
χαλαρώνουν απολαμβάνοντας το 
ποτό τους στο μπαρ.
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Ακόμη λειτουργούν 
πιστοποιημένες σχολές 
κολύμβησης και θαλάσσιων 
αθλημάτων, ενώ υπάρχουν 
γήπεδα για μπάσκετ, ποδόσφαιρο 
και τένις.

Εκτός από τις ειδικές υπηρεσίες 
babysitting που παρέχονται 
στα περισσότερα μεγαλύτερα 
ξενοδοχεία, υπάρχει η δυνατότητα 
baby proof κάλυψης στα 
δωμάτια των ξενοδοχείων για να 
εξασφαλιστεί η ομαλή διαμονή της 
οικογένειας.
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Αγροτουρισμός
Οι οικογένειες που επισκέπτονται 
την Κρήτη, μπορούν να φέρουν 
τα παιδιά τους σε επαφή με 
τον παραδοσιακό τρόπο ζωής, 
επιλέγοντας να διαμείνουν σε 
κάποιο από τα πολυάριθμα 
αγροτουριστικά καταλύματα ή τις 
κατασκηνώσεις στην ενδοχώρα 
του νησιού.

Η «επιστροφή στη φύση», μέσω 
των μονάδων του εναλλακτικού 
τουρισμού που υπάρχουν στο 
νησί, είναι μια ανεπανάληπτη 
εμπειρία για όλες τις ηλικίες. Στα 
περισσότερα από αυτά τα μέρη 
παρέχονται μαθήματα ιππασίας 
για παιδιά, αλλά και εκδρομές με 
άλογα. 

Εναλλακτικά, τα παιδιά μπορούν να 
περπατήσουν με τους γονείς τους 
σε μονοπάτια συντηρημένα από 
τα αγροτουριστικά καταλύματα 
και να κάνουν ποδήλατο σε 
χαρτογραφημένες διαδρομές.
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Επίσης υπάρχουν φάρμες με ζώα 
που μπορούν να επισκεφθούν 
τα παιδιά, ενώ παρέχονται 
δραστηριότητες ενασχόλησης με 
τη φύση καλλιεργώντας περιβόλια 
και κήπους. Οι οικογένειες 
μπορούν να ψυχαγωγηθούν 
μέσω πολυάριθμων θεατρικών 
παραστάσεων, συναυλιών και 
επιδείξεων χορού. 

Μερικά αγροτουριστικά 
καταλύματα προσφέρουν 
μαθήματα μαγειρικής όπου 
μπορούν να συμμετέχουν και 
παιδιά. Αντίστοιχα, ορισμένα 
οινοποιεία έχουν οργανώσει 
εκπαιδευτικό υλικό για τα 
παιδιά, είτε παρουσιάζοντας 
παιδικές ταινίες μικρού μήκους 
για την παραγωγή του οίνου, 
είτε αφηγώντας ιστορίες σαν 
παραμύθια.
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Παραλίες
Η θάλασσα είναι εικόνα εξαιρετικά 
ελκυστική για τα παιδιά, καθώς 
έχουν την ευκαιρία να παίξουν, 
να τρέξουν, να λερωθούν όσο 
θέλουν, να νιώσουν ελεύθερα, 
να κοινωνικοποιηθούν και να 
έρθουν κοντά στη φύση. Η Κρήτη 
προσφέρει πληθώρα ασφαλών 
παραλιών που είναι ιδανικές 
για οικογένειες με παιδιά: καλά 
οργανωμένες, ήρεμες, υπήνεμες, 
αμμουδερές, δίπλα σε τουριστικές 
υποδομές και με ναυαγοσώστη.

Στο νότο των Χανίων, οι 
μικροί μας φίλοι μπορούν να 
πλατσουρίσουν και να παίξουν 
ανέμελα στις ρηχές αμμουδιές 
του Φραγκοκάστελου, της 
Παλαιόχωρας, του Λαφονησίου 
και της Φαλάσαρνας. Στο βορρά, 
προστασία από τους βοριάδες 

προσφέρουν οι παραλίες στο 
Μαράθι, στη Χρυσή Ακτή και στο 
Καλυβάκι της Γεωργιούπολης. 

Το Ρέθυμνο προσφέρει μερικές 
από τις ωραιότερες παραλίες για 
παιδιά, με γνωστότερο προορισμό 
τον Πλακιά και το Δαμνόνι. Στο 
βορρά, σίγουρη προστασία από 
τον κυματισμό προσφέρουν οι 
απάνεμες παραλίες στο Μπαλί και 
στο Πάνορμο.
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Ο Κερατόκαμπος και ο 
Τσούτσουρας είναι από τις 
πιο αγαπημένες παραλίες των 
Κρητικών για οικογενειακές 
διακοπές όσον αφορά το 
Ηράκλειο. Αντίστοιχα, στο βορρά 
οι καλά οργανωμένες παραλίες 
της Αγίας Πελαγίας, στα λιμανάκια 
των Γουβών, της Χερσονήσου και 
της Σταλίδας προσφέρονται για 
παιδιά.

Στο Λασίθι, οι παραλίες κοντά 
στον Άγιο Νικόλαο και την 
Ελούντα θεωρούνται σχεδόν όλες 
ιδανικές για παιδιά, καθώς είναι 
καλά κρυμμένες στον μεγάλο 
κόλπο του Μιραμπέλου. Εξίσου 
κατάλληλες είναι οι παραλίες του 
Μακρύγιαλου, του Κουρεμένου και 
της Χιώνας.
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Πολλές από τις εταιρείες 
που προσφέρουν θαλάσσιες 
εκδρομές διοργανώνουν ταξίδια 
εξερεύνησης των ακτών και 
παρατήρησης του βυθού μέσα 
από το γυάλινο πάτωμα των 
πλοιαρίων, χαρίζοντας στα παιδιά 
αναμνήσεις που κουβαλούν 
για πάντα. Οι εκδρομές 
συνοδεύονται από μουσική, χορό, 
δραστηριότητες και φαγητό.

Στις οργανωμένες παραλίες 
μπορεί κάποιος να ενοικιάσει 
ποδήλατα θαλάσσης ή και κανό 
για να εξερευνήσει, μαζί με τα 
παιδιά, τις ομορφιές των ακτών 
του νησιού, ακόμη και να ψαρέψει.

Εξορμήσεις στη θάλασσα
Οι επιλογές για οικογενειακή 
εξερεύνηση των ακτών του νησιού 
είναι αμέτρητες. Καθημερινά 
εκτελούνται πολλά δρομολόγια 
πλοιαρίων για τις πιο διάσημες 
απομακρυσμένες παραλίες 
του νησιού, όπως του Μπάλου, 
του Πρέβελη και των ορεινών 
Σφακίων. 
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Πεζοπορία
Τα παιδιά μαζί με τους μεγάλους 
μπορούν να ανακαλύψουν μερικά 
από τα ομορφότερα μέρη της 
Κρήτης με μεγάλο φυσιολατρικό 
ενδιαφέρον. Μάλιστα υπάρχουν 
πολλά μονοπάτια και φαράγγια 
στα οποία συνηθίζεται να 
ξεκινούν τα παιδιά των Κρητικών 
να περπατούν στη φύση, λόγω 
της ευκολίας πρόσβασης και του 
χαμηλού βαθμού δυσκολίας.

Ένα φαράγγι γνωστό για 
πεζοπορία παιδιών είναι το 
Αστρακιανό και το παρακλάδι 
του, το Κουναβιανό, κοντά στο 
Ηράκλειο. Σε ένα πολύ ευχάριστο 
περιβάλλον με λιμνούλες, δέντρα 
και χώρους ξεκούρασης, τα 
παιδιά έχουν τη δυνατότητα να 
ανακαλύψουν τον μαγευτικό 
κόσμο της φύσης. Άλλα φαράγγια 
ιδανικά για μια πρώτη οικογενειακή 
εξόρμηση στην φύση είναι το 
φαράγγι της Ίμπρου στα Σφακιά, 
το Μποριανό και το Κυδώνι στα 
Καράνου, το Σιρικαριανό, το 
Μαργαριτσανό, της Πατσού, το 
Αγιοφάραγγο, της Σπηλιώτισσας 
στο Χουδέτσι, του Ρίχτη και της 
Κάτω Ζάκρου.

Αξίζει να σημειωθεί ότι 
σπηλαιολογικά σωματεία της 
Κρήτης και εξειδικευμένες 
ιδιωτικές επιχειρήσεις 
διοργανώνουν παιδικές σχολές 
για την εκμάθηση τεχνικών 
αναρρίχησης και κατάβασης 
φαραγγιών με τεχνικό εξοπλισμό. 
Παράλληλα διοργανώνονται πολύ 
ενδιαφέροντα θεωρητικά και 
πρακτικά μαθήματα για μικρούς 
σπηλαιολόγους. Οι αναμνήσεις 
από αυτές τις δραστηριότητες 
στα παιδιά είναι μοναδικές και ο 
ενθουσιασμός τους έκδηλος.
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Οικολογικές Δράσεις
Η οικολογική και περιβαλλοντική 
αξία της Κρήτης αποτελεί 
αντικείμενο για πολλούς φορείς 
του νησιού. Κάθε χρόνο πολλοί 
σύλλογοι και οργανώσεις 
διοργανώνουν δράσεις 
εκπαιδευτικές δράσεις για μικρά 
παιδιά και οικογένειες.

Στο Ρέθυμνο, στα Χανιά και στη 
Μεσαρά πραγματοποιούνται 
δράσεις ενημέρωσης για την 
προστασία των θαλάσσιων 
χελωνών καρέτα που γεννούν 
τα αυγά τους στις αμμουδερές 
παραλίες του νησιού τους 
καλοκαιρινούς μήνες. Τα παιδιά 
ενημερώνονται για τις δράσεις 
οικολογικών συλλόγων όπως 
ο Αρχέλων, βλέπουν φωλιές 
και νεογέννητα χελωνάκια, ενώ 
πολλές φορές συμμετέχουν 
στην απελευθέρωση χελωνών 
που έχουν αναρρώσει από 
τραυματισμό ή ασθένεια.

Αντίστοιχα, φορείς όπως το 
Μουσείο Φυσικής Ιστορίας και 
διάφορες οικολογικές οργανώσεις 
πολύ συχνά διοργανώνουν 
εκπαιδευτικές δράσεις σχετικά 
με τους υδροβιότοπους του 
νησιού και εθελοντικές κινήσεις 
καθαρισμού των παραλιών. 
Τα παιδιά επίσης μπορούν 
να συμμετέχουν σε δράσεις 
απελευθέρωσης πτηνών και 
να γνωρίσουν καλύτερα το 
περιβάλλον της Κρήτης.
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Παιχνίδι στην πόλη
Όλες οι πόλεις της Κρήτης 
έχουν όμορφα διαμορφωμένα 
πάρκα στα οποία τα παιδιά 
μπορούν να παίξουν με ασφάλεια, 
να κοινωνικοποιηθούν και να 
τρέξουν, ενώ οι γονείς μπορούν 
να χαλαρώσουν απολαμβάνοντας 
τον καφέ τους κάτω από τη 
δροσερή σκιά των δέντρων. 

Στο Ηράκλειο, το μεγαλύτερο 
πάρκο που ενδείκνυται για βόλτα 
με τα παιδιά είναι του Γεωργιάδη. 
Στο χώρο υπάρχει μεγάλη 
παιδική χαρά, πολλά παγκάκια 
και ένα γραφικό αναψυκτήριο. 
Τα τελευταία χρόνια επίσης έχει 
διαμορφωθεί η παραλιακή του 
Ηρακλείου με πολύ όμορφους 
χώρους για παιδιά πάνω στη 
θάλασσα. Υπάρχουν παιδικές 
χαρές, ποδηλατόδρομοι, πίστες 
για skateboard ή ποδήλατο BMX 
και αναψυκτήρια.
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Αντίστοιχα, στα Χανιά οι 
οικογένειες μπορούν να χαρούν 
το πράσινο και την ησυχία του 
πάρκου στον Δημοτικό Κήπο 
Χανίων στον οποίο λειτουργεί 
θερινό σινεμά και πολύ όμορφο 
αναψυκτήριο. Ο κήπος 
σχεδιάστηκε το 1870 και ακόμη 
προσφέρει πολύ όμορφες στιγμές 
στους επισκέπτες του. Τα παιδιά 
το βρίσκουν πολύ συναρπαστικό, 
καθώς μπορούν να παίξουν στην 
παιδική χαρά, να χαζέψουν τα 
όμορφα ζώα του πάρκου και να 
ταΐσουν τις πάπιες.
 

Στο κέντρο της παλιάς πόλης 
του Ρεθύμνου υπάρχει η 
μεγάλη Πλατεία Μικρασιατών, 
που περιβάλλεται από πολλά 
μνημεία. Δεκάδες παιδιά και 
νέοι εξασκούνται σε πατίνια, 
ποδόσφαιρο και ποδήλατο. 
Επειδή η πλατεία δεν έχει σκιά, το 
μεσημέρι αξίζει να επισκεφτείτε 
τον καταπράσινο δημοτικό 
κήπο της πόλης όπου τα παιδιά 
μπορούν να παίξουν ανέμελα και 
να παρατηρήσουν τα μικρά ζώα.
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Επισκέψιμοι χώροι για παιδιά
Το νησί είναι πλούσιο σε μουσεία 
και συλλογές που προσφέρουν 
ξενάγηση και στους μικρούς 
μας φίλους. Εκτός από αυτά, 
υπάρχουν και επιστημονικές 
δράσεις που είναι ανοικτές σε 
παιδιά, όπως η ξενάγηση (μερικές 
μέρες το χρόνο) επισκεπτών στο 
Αστεροσκοπείο του Σκίνακα, 
όπου τα παιδιά μπορούν να 
παρατηρήσουν τα άστρα από το 
μεγάλο τηλεσκόπιο.

Ένα από τα σημεία που πρέπει 
τα παιδιά να επισκεφτούν 
είναι το Μουσείο Φυσικής 
Ιστορίας Κρήτης, στο οποίο 
παρουσιάζονται με πολύ εύστοχο 

τρόπο τα μυστήρια της φύσης. 
Το μουσείο εκθέτει δείγματα από 
ζώα και φυτά της Ανατολικής 
Μεσογείου, ανάμεσά τους και 
ένα ομοίωμα του γιγάντιου 
Δεινοθήριου που κάποτε 
ζούσε στην Κρήτη. Στον ειδικά 
διαμορφωμένο Ερευνότοπο, 
τα παιδιά ανακαλύπτουν 
απολιθώματα στην άμμο, 
«κάνουν» κατασκήνωση στην 
ύπαιθρο, οδηγούν ένα καΐκι 
και γνωρίζουν τα Μεσογειακά 
οικοσυστήματα. Στο μουσείο 
υπάρχει κι ένας ενδιαφέρων 
προσομοιωτής σεισμών, ενώ 
περιοδικά γίνονται εκθέσεις για 
δεινόσαυρους, φωτεινά μυστήρια 
και άλλα.

Άλλος ένας χώρος που 
ξετρελαίνει τα παιδιά 
είναι το Ενυδρείο Κρήτης 
Θαλασσόκοσμος στις Γούρνες, 
ένα από τα μεγαλύτερα και 
πιο σύγχρονα της Ευρώπης. 
Παρατηρούν μέσα σε 60 μεγάλες 
δεξαμενές τα εκατοντάδες είδη 
από τη Μεσόγειο με φόντο τα 
υποθαλάσσια τοπία του κρητικού 
βυθού και εντυπωσιάζονται από 
τους καρχαρίες. Στις δεξαμενές 
αφής τα παιδιά μπορούν να 
αγγίξουν και να γνωρίσουν από 
κοντά διάφορα θαλάσσια ζώα και 
οικοσυστήματα, ενώ υπάρχουν 
μικροσκόπια και στερεοσκόπια για 
την παρατήρηση διαφόρων ειδών. 
Κοντά στο ενυδρείο λειτουργεί 
και ιδιωτική έκθεση με ομοιώματα 
δεινοσαύρων.

Στα Χανιά, οι οικογένειες 
μπορούν να επισκεφτούν το 
Βοτανικό Πάρκο Κρήτης που 
φιλοξενεί εκατοντάδες ποικιλίες 
από φρουτόδεντρα, βότανα, 
μπαχαρικά, φαρμακευτικά και 
καλλωπιστικά φυτά. Η διαδρομή 
μέσα στο διαμορφωμένο 
μονοπάτι διαρκεί περίπου δύο 
ώρες και στην πορεία υπάρχει 
λίμνη με υδρόβια ζώα. Σε διάφορα 
σημεία της Κρήτης υπάρχουν 
φάρμες στρουθοκάμηλων, ενώ 
στις Κουρούνες Μιραμπέλου 
λειτουργεί ένα πολύ ιδιαίτερο 
πάρκο με παπαγάλους από όλον 
τον κόσμο. 
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Ιστορία και Πολιτισμός
Οι οικογένειες αξίζει να 
επισκεφτούν τα σημαντικότερα 
αρχαιολογικά μέρη της Κρήτης. 
Στο Ηράκλειο λειτουργεί το 
σημαντικότερο αρχαιολογικό 
μουσείο της Κρήτης, στο οποίο 
εκτίθενται ευρήματα από τα 
μεγάλα μινωικά ανάκτορα 
της Κρήτης. Η επίσκεψη στο 
μουσείο πρέπει να συνοδεύεται 
κι από μια επίσκεψη στο λαμπρό 
ανάκτορο της Κνωσού, όπου 
τα παιδιά θα λατρέψουν την 
αίθουσα του θρόνου και θα δουν 
που γεννήθηκε ο μύθος του 
Μινώταυρου και του Θησέα.

Το καλύτερο μέρος για να 
αποκτήσουν τα παιδιά μια 
ολοκληρωμένη εικόνα για την 
ένδοξη ιστορία της Κρήτης από 
τους πρώτους χριστιανικούς 
αιώνες έως τη σύγχρονη 
εποχή είναι το Ιστορικό 
Μουσείο Κρήτης στο Ηράκλειο. 
Μπορούν να ανακαλύψουν τους 
θησαυρούς του μουσείου μέσα 
από το παιχνίδι και να δουν 
αναπαραστάσεις των μαχών 
και των βομβαρδισμών του Β’ 
Παγκοσμίου Πολέμου με ηχητικά 
και οπτικά ντοκουμέντα. 
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Στα Χανιά λειτουργεί το 
εξαιρετικό Ναυτικό Μουσείο 
Κρήτης, με πολύ ενδιαφέροντα 
εκθέματα σχετικά με τη ναυτική 
παράδοση της Ελλάδας. Αυτό 
που συνήθως τα ενθουσιάζει είναι 
το πλοίο Μινώα που στεγάζεται 
σε παράρτημα του μουσείου 
στην Πύλη της Άμμου. Το πλοίο 
αυτό αποτελεί πιστό αντίγραφο 
μινωικού πλοίου, κατασκευασμένο 
σύμφωνα με τις αναπαραστάσεις 
που έχουν βρεθεί σε μινωικά 
αγγεία και επιγραφές, και 
συνόδευσε την Ολυμπιακή Φλόγα 
κατά το ταξίδι της στον Πειραιά 
στους Ολυμπιακούς Αγώνες του 
2004.

Στην Ελούντα εκτελούνται 
δρομολόγια με καραβάκια για το 
φρούριο-νησί της Σπιναλόγκας, 
προσφέροντας μια πολύ ωραία 
εμπειρία. Στο νησί μπορεί 
να γίνει ξενάγηση στο χώρο 
που κάποτε λειτουργούσε ως 
φύλακας της λιμνοθάλασσας και 
αργότερα ως λεπροκομείο. Τα 
καραβάκια συχνά συνδυάζουν 
την επίσκεψη στη Σπιναλόγκα με 
στάση για μπάνιο σε κάποια από 
τις παραλίες της περιοχής και με 
διασκεδαστικές δραστηριότητες 
πάνω στο σκάφος.





43

Πολλά από τα μουσεία 
διοργανώνουν επισκέψεις για 
μικρούς μαθητές, προσφέροντας 
παράλληλα πολλές παιδικές 
δραστηριότητες. Ανάμεσά 
τους ξεχωρίζουν το Μουσείο 
του Νίκου Καζαντζάκη στη 
Μυρτιά, το Λαογραφικό μουσείο 
Λυχνοστάτης στη Χερσόνησο, το 
Μουσικό Εργαστήρι Λαβύρινθος 
στο Χουδέτσι, το Κρητικό Σπίτι 
στα Χανιά, ο Αρόλιθος στην 
Τύλισο και άλλα. 
Επίσης, ειδικά το καλοκαίρι 
διοργανώνονται συναυλίες, 
πανηγύρια, βραδιές πανσελήνου 
και άλλες πολιτιστικές εκδηλώσεις. 
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Δράση
Τα παιδιά μπορούν να χαρούν με 
την ψυχή τους το παιχνίδι στα 4 
μεγάλα υδροψυχαγωγικά πάρκα 
που υπάρχουν στο νησί. Από την 
χαλαρή βόλτα στα «τεμπέλικα» 
ποταμάκια, ως τις συναρπαστικές 
βουτιές στις νεροτσουλήθρες, 
τα παιδιά θα λατρέψουν τη 
δράση και το παιχνίδι, πάντα 
υπό την επίβλεψη κατάλληλα 
εκπαιδευμένων ναυαγοσωστών. 
Επίσης επιχειρήσεις paintball, kart 
και λούνα παρκ υπάρχουν σε 
πολλές γωνιές του νησιού.

Στις τουριστικές κυρίως περιοχές 
λειτουργούν κάποιες επιχειρήσεις 
που προσφέρουν πολύ ιδιαίτερες 
εμπειρίες για οικογένειες και 
παιδιά. Πειρατικά καράβια πλέουν 
καθημερινά από τα λιμάνια του 
Ρεθύμνου και της Χερσονήσου για 
να «κατακτήσουν» τις ακτές του 
νησιού. Μεταμφιεσμένοι πειρατές 
οργανώνουν παιδικά παιχνίδια και 
διαγωνισμούς πάνω στο πλοίο.
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Επίσης, διάφορα τρενάκια και 
διώροφα λεωφορεία με ανοιχτή 
οροφή ξεναγούν καθημερινά στις 
μικρές και μεγάλες πόλεις του 
νησιού. Υπάρχουν  λαβύρινθοι 
και χώροι που αρχαίοι Μινωίτες 
καλωσορίζουν τα παιδιά, ενώ 
παράλληλα προσφέρουν μινωικό 
φαγητό παρακολουθώντας 
τον Μινώταυρο να ζωντανεύει. 
Ακόμη υπάρχουν γραφεία που 
παρέχουν φωτογραφήσεις με 
αρχαιοελληνικά κουστούμια με 
φόντο το αυθεντικό Ελληνικό 
τοπίο.




