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Von den Dinen von Lafo-

nissi und Xerokambos zu

den tropischen Stranden von
Kedrodasos und Chrysi, von
den versteckten Stranden in
den wilden Schluchten von
Sfakia und Asterousia zu den
smaragdgriinen Buchten von
Tropetra und Plakias, von den
Balos- und Elounda-Lagunen zu
den Palmenhainen von Preve-

i und Vai, von Pinienstranden
von lerapetra zu den langen

out erschlossenen Stranden der
nordlichen Kistenregion bietet
Kreta die uttimative Mischung
aus unbeschwertem Uraub und
natUrlicher Schénhett.

A




Tausende Kilometer Kiste, die von
Salz, Sonne und Wind geformt
wurden. Knistallklares Wasser, das
die Farbpalette von Blau und Griin
erschopft Steile Berge, die schroff
Uber dem Meer empomragen

diese Kulisse findet man dGberall

auf Kreta.

Die Kiistenlinie von Kreta ist 1046
km lang. Es gibt sehr gut erschlos
sene, bekannte Strinde, jedoch
auch malerische und unberiihrte
Orte.

Nord oder Siid?

Auf Kreta konnen Besucher an
einen der zahlreichen einladen
den, gut erschlossenen Strande
entfliehen, die hauptsichlich an
der nordlichen Kuste liegen, wo
sich die grof3en Touristenresorts
befinden. Alle diese Strande bieten
Besuchem eine breites Spektrum
an Dienstleistungen, Komfort,
Sicherheit, Cafés, Bars, Restaurants,
Wassersportangeboten, Ret
tungsschwimmdiensten etc. Die
meisten wurden mit der Blauen
Flagge, einerm Gltezeichen in
Bezug auf ihre Sicherheit, Sauber:
keit und einwandfreien Komfort
ausgezeichnet.

Fiir Romantiker und Abenteuer-
liebhaber gibt es unberthrte Stran-
de, die unvergleichlich schén sind,
besonders an der Stidkiiste. Nach
einer Fahrt auf kurvenreichen
unbefestigten Strallen an steilen
Abhingen mit atemberaubendem
Blick aufs Meer entlang oder nach
einer Wanderung auf alten Pfaden
vorbei an wilden Schluchten
erreicht man Keine smaragdgriine
Paradiese.




Farbenpracht

Der Winter ist so mild, dass viele
ihn im Siiden Kretas und auf der
Insel Gavdos verbringen.




Chania

Die berithmitesten und meist
fotografierten Strinde auf der Insel
sind die paradiesischen Lagunen
von Balos bei der Halbinsel
Gramvousa und Elafonisi im siid-
westlichen Teil der Insel, die fur ihr
exotisch aussehendes Wasser und
die majestitische nattirfiche Um
gebung bekannt sind. Dazwischen
liegt der unberthrte Strand des
antiken Falassarma. Flir digjeni

gen, die nach Abgeschiedenheit
suchen, gibt es die verborgenen
Paradiese von Kedrodasos und
Aspni Limni (WeiBer See”) nahe
Elafonisi sowie die afrikanischen
Meereslandschaften von Agiannis
und Lavrakas auf der Insel Gavdos.

Rethymnon

Die stidliche Kiiste von Rethym-
non beherbergt einige der schons-
ten, unberthrten exotischen
Strande Kretas. Bei Agios Pavios
formen riesige, steil zum Meer hin
abfallende Sandhiigel einen Strand,
an dem rman die positivsten
Schwingungen der Insel spliren
kann. An den angrenzenden Strin-
den von Ligres und Pachia Ammos
bei Kerames trifft man auf eine
nach wie vor mystische Landschaft.
Aber nirgends glitzert das Wasser
in Rethymnon tiirkisfarbener als an
den Stranden Skinania, Armmoudi
und Damnoni, die sich alle in der
Nahe von Plakias befinden.







Heraklion

Fahrten auf staubigen unbefestig-
ten StraBen durch steinige Weide
landschaften und Wanderungen
in den Schluchten enden flir
gewohnlich bei einem erfrischen-
den Bad an einem herichen
abgeschiedenen Strand,
Farbung des Meeres e
Farbenspiel mit den Steinen und
der Sonne. Zu den bekanntesten
Stranden gehdrt Agiofarago, wo
bei es auch eindrucksvolle Strande
in Vathy, Trafoulas bei Lendas,
Aspes und Agios Nikitas gibt.

Diejenigen, die lieber in der Nihe
der.Zivilisation” bleiben méchten,
kénnen unterhalb der legenddren
Hdohlen wvon Listis bei Keratokam
bos und am Strand bei den Diinen
von Komos bei Matala schwim-
men gehen. An der Nordkiste, in
den Buchten von Sarandaris bei
Hersonisos, Potamos bei Malia
sowie auf der Insel Dia stéBt man
auf paradiesische Strande mit
azurblauem Wasser.

Lassithi

Der stliche Teil der Insel hilt eini
ge der schénsten Uberraschungen
ben Strande der

+it. Die exctischen ¢
Insel Chrysi and Lefki kénnen auf
einer Fahrt mit Ausflugsbooten
von lerapetra und Makrigialos aus
erkundet werden. Der geschiitzte
Palmenwald bei Vai und ltancs
ennnert stark an eine afmkanische
Landschaft, wohingegen die abge-
schiedenen Strinde von Karoumes
und Xerokambos ein Muss flr
MNaturliebhaber sind. Wenige
Kilometer westlich bei den Klaren
Stranden, die unterhalb der Hange

des Thripti-Gebirges entstanden
sind, andert sich die trockene
Felserlandschaft urplotziich. Bei
der Hauptstadt von Lassithi, Agios
Nikolaos, findet man die wunder-
schénen Strande von Gargadoros,
Istron und Ammoudara.

Tipp:

Unechte Karettschildkréten legen
ihre Eier von Mai bis September
an den Strdnden Kretas ab. Dieser
Zeitraum liberschneidet sich

mit der Tourismussaison und der
Schutz der Nester ist ein Hauptan-
liegen der lokalen Behérden.
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Surfen

Windsurfen und Kitesurfen sind
auf Kreta die beiden beliebtesten
Wassersportarten. In den letzten
Jahren gibt es auch immer mehr
Anhanger der neuen Sportart
«Stand Up Paddling”. Auch im
Winter wagen sich noch einige
besonders Abenteueriustige auf
das Surfbrett.

Die Bucht von Kouremenos bei
Palekastro ist die id Bucht flir
Windsurfing auf Kreta und einer
der bertihmtesten Orte Grie-
chenlands. Hier finden begeisterte
Surfer und Kitesurfer alles, was sie
brauchen: starken Wind und bei
Bedarf Verleiher flr die entspre-
chende Ausristung,

Etwas weiter, am FuBe des Kap Si
dero, befindet sich der abgeschie-
dene Strand Tenta, an dem sich
die Top-Surfer aufhalten. Auch die
Buchten von Falassama, Elafonisi,
Kedrodasos, Stavros, Flounda,
Amoudara in Heraklion und Her-
sonissos bieten Gelegenheit zum
Windsurfen.

Tipp

Eines der wichtigsten Wellenre-
viere Griechenlands ist die felsige
Papadiokambos-Bucht, auch unter
dem Namen Faneromeni bekannt,
die einige Kilometer westlich von
Sitia liegt.
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Tauchen







Chania

Die Bucht von Souda und die
felsige Kustenlinie von Kalyves nach
lis bieten spektakuldre
te mit vielen Hohlen

=n Kliften. Unter ihnen

ist nach den versteinerten E
tenknochen benannt, die sich an
ihrem Grund befinden. Weitere
bekannte Tauchgebiete sind die
Kiisten vom Kap Spatha und der
Halbinsel Gramvousa.
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Rethymnon

Beinahe alle Tauchschulen

bieten Tauchginge am Strand

von Skinaria bei Plakias an. Der
Meeresgrund bei Skinania ist einer
der ucksvollsten der Insel

D e Meer ven kann dort
bei r horizontalen Sichtweite
von (ber 40 Metem bewundert
werden. Zudem ist die Felsenkiste
2wischen Skaleta und Geropota
MOs 1M Nc non
voller Héhlen und bietet sich da-
mit flr eine Unterwassertour an.
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Heraklion
In der Gi d von Heraklion
bevorzugen die meisten Tauch
schulen das Gebiet von Ahlada
im Westen von Heraklion. Es gibt
Tauchzentren an den Stranden
von Ligania und Mononaftis. Zu
dem gibt es mehrere Tauchschu-
len bei Hersonissos und Malia, die
in der Regel Tauchexkursionen zur
Insel Dia anbieten.




Tipp

Das Schnorcheln iiber versunkenen
antiken Stddten und Siedlungen
stellt eine der aufregendsten
Aktivitdten auf Kreta dar. Es gibt
mehrere Stétten, wie z. B. die ro-
mische Siedlung von Koufonisi, die
antiken Stddte Itanos und Olous
sowie das Heiligtum von Viena am
Kap Krios.
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Einst ein Aufenthaltsort flr Piraten
und Rebellen, heil3t das Inselchen

Imen Gramvousa heutzutage Aus
flugsboote willkommen, die hier
Halt m n, bevor sie inre Reise

zu der Lagune von Balos fortfiih
Hunderte von Besuchem
1.zu der Festung hinauf, die
1 wie vor am Strand mit dem
fswrack aus dem Jahre 1968
emporragt. Die Aussicht auf die

| agune von Balos, die Halbinsel
Gramvousa und das Inselchen
Agria Gramvousa ist fantastisch.

Frither war Dia ein bedeutender
Hafen der Minoer, heute liegen
hier die meisten' jJachten von Hera
klion vor Anker. Im Stiden von Dia
sind kleine Buchten entstanden. In
derwestlichen Bucht von Agios
Georgios mit der weillen Aufer:
stehungskirche findet man
einzigen Hafen der Insel, deren
Meeresboden und kristallkdares
Wasser von unzihligen Lebewe
sen und Pflanzen bevolkert ist.
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Die zwei Paximadia-Inselchen in
der Bucht von Messara sind auch
als Dionysos-Inseln bekannt. Lau
Legende wurde hier die Gott
Artemis geboren. Auf Paxima
dia gibt es einen der schonsten
Strande Kretas.

Tipp

Inselchen rund um Kreta dienen
als Schutzgebiete fiir die gefdahr-
dete endemische Unterart des
kretischen Steinbocks. Heute sind
die Inselchen Thoderou, Dia und
Agii Pantes als Tierschutzgebiete
ausgewiesen.

Naturschutzgebiete an der
Kiiste

Urauber auf Kreta sollten die
duBerst wichtigen Naturschutzge
biete an der Kiste erkunden. Die
Entwicklung des Tourismus unter
Beachtung der natirlichen Umge
bung stellt fir die Behdrden der
Insel eine Herausforderung dar.

Der geschiitzte Palmenhain von
Vai, der grofite Palmenwald in
Europa, ist eine Attraktion von du
Berst ckaologischem Wert. Strande
mit kretischen Dattelpalmen findet
man an mehreren Orten der Insel.
Dazu gehéren die berlihmten
Strande Preveli, Aspn Limni (,Wei
Ber See'™ bei Lafonissi, Souda bei
Plakias, Itanos bei Vai und Finikidia
bei Agios Pavios.

AulBerdem ist der Schutz des
Wacholderbaums von herausra-
gendem &kologischen Wert, Diese
Baurme wachsen sehr langsam

und bricht auch nur ein kleiner Ast
ab, bedeutet dies die Zerstorung
jahrhundertelanger Entwicklung.
Wacholderschutzgebiete findet
man in erster Linie bei Lafonissi,
auf Gavdos, auf Chrysi und be
Falassama.

Tipp:

Im Herbst sind die Sanddiinen
vollig bedeckt mit weilen Lilien
(Diinen-Trichternarzisse oder auch
Strandlilie). Lilien waren ein be-
liebtes Muster in den minoischen
Fresken.
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Kiisten und Inseln

Es gibt zahllose Moglichkeiten,

die Kiisten der Insel zu erkunden.
Tégliche Fahrverbindungen flihren
2u den bekanntesten abgelegenen
Stranden, wie etwa zu den Stran
den von Balos, Preveli und Agia
Roumeli. Besucher kénnen Aus-
fiige zu den Inseln Chrysi, Gavdos,
Dia und Koufonisi untemehmen.
Werweiter hinaus mochte
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oder mehr Abgeschiedenheit
sucht, kann sich in den Jachthafen
von Agios Nikolaos, Heraklion,
Rethyrmnon und Chania sowie in
beinahe allen kleineren Hafen der
Insel ein Motor- oder Segelboot
mieten. Viele Besucher verbin-
den einen Urlaub auf Kreta mit
einem Ausflug zur magischen Insel
Santorin.

Seit einigen Jahren nimmt die
Anzahl der Besucher zu, die die
zerKifteten Kistenstriche und
malerischen Strande lieberim
Kanu oder Kajak erkunden. Es gibt
mehrere Anbieter von Kajakaus
rustung und -unterricht.

Tipp

An vielen Orten Kretas beste-

hen die zerkliifteten Kiisten aus
imposanten Klippen, die tief in das
Meer hinabfallen. lhre Erkundung
mit dem Kajak ist eine aufregen-
de Erfahrung, die man niemals
vergisst.
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Ideales Ziel fiir Familien

Das Meer ist eine Hauptattraktion
fur Kinder, die nach Herzenslust im
Sand spielen, herumrennen und
herumtollen kénnen. Sie schlieffen
Freundschaften mit anderen und
splren die gesunde Kraft der
MNatur. Kreta verflgt Gber eine
Vielzahl an Stranden, die sicher
und ideal fir Familien mit Kindem
sind.

Sidlich von Chania kénnen die
Keinen Knirpse eine traumhafte
Zeit an den flachen Sandstrinden
von Frangokastello, Paleochora,
Elafonisi and Falassama erleben.
Im Norden, weit weg vom
MNordwind, gibt es eine Auswahl
an wunderschénen Stranden:
Marathi, Chrisi Akti und Kalivaki in
Georgioupolis.

Im Regionalbezirk Rethyrmnon
kénnen Kinder an den wunder-
vollen Stranden von Plakias und
Damnoni an der Stidkiiste baden
und spielen. Die windgeschiitzten
Strande von Bali und Panormo an
der Nordkiiste sind ebenfalls ideal.




Tipp

Gut gepflegte, voll erschlossene,
ruhige Sandstrdnde mit Rettungs-
schwimmdiensten, die ganz in der
Nadhe von Touristeneinrichtungen
liegen, sind geradezu ideal fiir
Kinder.







