Kretische
Tradition
Kunst und
Lebensart
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Das multikulturelle und geschichtli-
che Erbe Kretas spiegelt sich in allen
Bereichen des modemen kretischen
Lebens wider — von der Sprache tber
den Tanz, die Musik und das Essen bis
hin zur Kunst und zum Handwerk.
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Gastfreundschaft des Zeus

Tipp

Egal in welchem Dorf Sie nach
dem Weg fragen — die meisten
Einheimischen werden Sie auf ein
Gldschen Raki einladen.




Mythen

Kreta ist untrennbar mit Mythen
und Legenden verbunden, deren
I'radition in der langen Geschichte
der Insel liegt. Auf Kreta brachte
Rhea Zeus zur Welt, den wichtig-
sten Gott der Antike, den Vater
der Gétter, der Menschen und der
Gastfreundschaft. Die Diktiische
Héhle (Dikteon Andron) und die
Iddische Hohle (ldeon Andron)
werden mit seiner Geburt und
Kindheit in Verbindung gebracht.

Spiéter entfihrte Zeus, in Form
eines weilen Stiers, die wun
derschone Nymphe Europa aus
Phénizien und brachte sie nach
Kreta. Sie vereinigten sich unter
derimmergriinen Platane von
Gortis, die auch heute noch steht.
Europa gebar anschlielend Minos,
den Konig der Minoer, der ersten
Hochkultur Europas. Aus diesem
Grund wurde der Kontinent
Europa genannt.




Tipp

Auch heute noch gibt es Legenden.
Die beriihmteste ist die Legende
von den sogenannten ,,Drosou-
lites”, den Schatten, die zwischen
Mai und Juni in der Morgendédm-
merung aulBerhalb der Festung
Frangokastello umherwandern. Es
handelt sich dabei um die Seelen
der Soldaten, die hier ihr Leben
verloren haben.




Tipp

Eines der urtiimlichsten Beispiele
fiir die musikalische und dichteri-
sche Tradition sind die Mdnner im
Westen Kretas, die Arm in Arm die
rizitika (Rebellenlieder) singen.
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Tipp

Die beriihmte Melodie aus dem
Film ,,Zorbas* basiert auf einer
alten Version des kretischen Tanzes
Syrtos.
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Architektur

Die Grof3stidte Kretas bet o
indruckende architektoni
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Das traditionelle Landhaus ist eine

Weiterentwicklung der prahistoni-
schen Behausung. Es wird mit Stei
nen, Asten und Erde erbaut, wo
bei Holzbalken das Dach stiitzen.
Im Inneren gibt es einen Bereich
fur Tiere, zu den Hauptelementen
gehoren jedoch eine Weinpresse
aus Stein mit einer Holzplattform,
eine Feuerstelle zum Kochen und
Heizen und einige Wandnischen
zum Abstellen von Haushaltsge
genstanden.
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Zu den interessantesten
traditionellen Gebiuden, die
perfekt an die Bedirfnisse und
Besonderheiten der Bergregionen
Kretas angepasst sind, gehtren die
sogenannten mitata. Hierbei han-
delt es sich um runde Gebaude
mit Kuppeldach, die ganzlich aus
Trockenstein erbaut sind und eine
Weiterentwicklung der minoi-
schen Kuppelgraber darstellen.
Mitata dienten den Schifern als
Unterschlupf und wurden zum
Melken der Ziegen und zum
Herstellen von Kise genutzt. Diese
Gebdude sind Uberall auf Kreta zu
finden, am bekanntesten hierflir
ist jedoch die Nida-Hochebene in
der Gemeinde Anogia.
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Luft und Wasser
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In den Grols n wurde VWas-
ser Uber ausgeklligelt angelegte
Brunnen bereitgestellt. Der be
rihmteste dieser Brunnen ist
Morosini-Brunnen im Zentrum
von Heraklion. In vielen Gegenden
Kretas, in denen W
herrscht, wie z. B. in de
£ gion der Provinz Mirabello,
n auch heute noch groB3e
Zisternen und Brunnen genutzt.

Awuch wenn die meisten Fliisse auf

Kreta nur zu bestimmten Jahres-
zeiten Wasser fuhren, werden Be
sucher von einigen der schonsten
Steinbriicken Griechenlar
druckt sein. Am beriihmtesten ist
die Bogenbriicke von Pre
antike Brilcke von Heftherma, di
als Kragbogenkonstruktion erbaut
wurde, un rJ die Elliniki Kamara
(Griechische Briicke) in Wrys
sind von grofler archdolo
Bedeutung,
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relativ haufig sind
mihlen zum Mat
genutzt. Im trockenere
derInsel nutzen die Ein
hir n die Kraft ¢
Man findet in der Tat zal
Ansammiung

die
me
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Etwa 12.000 Metallwindmiihlen
wurden in der Mitte des vorigen
Jahrhunderts auf der Lassit-
hi-Hochebene betrieben und bilde-
ten den ersten Windpark der Welt
mit einer geschdtzten installierten
Leistung von 5 MW.
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