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Le passé multiculturel et lointain de la
Crete se reflete dans tous les aspects
du peuple crétois modermne, comme la
langue, la danse, la musique, la nourm-
ture, les arts et l'artisanat.
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'hospitalité de Zeus

A savoir

La plupart des habitants vous
offriront un verre de raki si vous
demandez votre chemin dans

n’importe quel village.




Mythes

La Créte est indissociable de ses
mythes et légendes, découlant de
son passé antique. En Créte, Rhéa
a donné naissance a Zeus, le dieu
le plus important de l'antiquité,
pere des dieux, des hommes et de
I'hospitalité. Les grottes diktéerne
et idéenne sont associées a sa
naissance et a son éducation.

Plus tard, Zeus, sous la forme d'un
taureau blanc, a enlevé la belle
nymphe de Phénicie, Europe,
I'ernmenant avec lui en Créte.
Suite a leur rapprochement sous
le platane a feuilles persistantes
de Gortyne, toujours présent
aujourd'hui, Europe a donné
naissance A Minos, ke roi de la
premiére civilisation européenne
brillante, les Minoers, et le conti
nent a pris le nom d'Europe.




A savoir Tradition musicale
Certaines légendes subsistent, les 3

plus célébres concernant les dro-
soulites, des ombres qui marchent
a 'aube entre mai et juin @
Pextérieur de la forteresse de Fran-
gokastello. Il s’agirait des Gmes des
soldats qui y ont perdu la vie.




A savoir

En Créte occidentale, des hommes
enlacés chantent les rizitika (chan-
sons rebelles), qui font partie des
exemples les plus primitifs de la
tradition musicale et poétique.
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A savoir

La célébre mélodie de Zorba est
basée sur une ancienne version du
syrto crétois.
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Architecture

Les grandes villes de Créte
abritent d'impressionnantes
structures archi I i
palement de
et ottome:
pittoresques, le
taines et les tel
les principales att
D'autre part, les sites intére
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en arc, moulins 3 eau et
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ants
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LLa maison rurale traditionnelle

est une évolution de I'habitat
préhistorique : elle est construite
avec de la pierre, des branches et
de la terre, tandis que des poutres
en bois soutiennent le toit. Vers
lintérieur, un espace est consacré
aux animaux, et les principales
caracténstiques de ces maisons
sont un pressoir en pierre couvert
a l'aide d'une plate-forme en bois,
une cheminée pour la cuisson et
le chauffage et quelques niches
dans les murs pour stocker des
ustensiles ménagers.
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Quelques-uns des batiments
traditionnels les plus intéressants
se sont parfaitement adaptés
aux besoins et aux particularités
des régions montagneuses de la
Créte, comme les mitata. Il s'agit
de constructions rondes a dome,
uniquement en pierres séches,
évolution des tombes minoennes
a déme. Les mitata fournissaient
des abris aux bergers et servaient
a la traite des chévres et a la
fabrication du fromage. Toutes
les chaines montagneuses de
Creéte en sont pourvues, mais

les exemples les plus connus de
ces constructions se trouvent sur
le plateau de Nida, a proximité
d'Anogia.
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Tradition de I'air et de I'eau
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fGl':Tr‘unt‘-! Mc i qui tréne tou-
jours dans le centre d'Héraklion.
Dans de nombreuses régions de
I'le ol I'eau se fait rare, comme la
partie morntagnet
province de Mirabello, les grandes
citernes et les puits sont encore
utilisés.

I5e (Jt nord de la

> les rviéres en
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par certains des plus beaux ponts
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1iki Kamara (pont grec) a
ysses sont d'une grande impor:
tance archéologique.
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A savoir

Environ 12 000 moulins métalliques
étaient exploités au milieu du
siécle dernier sur le plateau du
Lassithi, formant le premier parc
éolien au monde avec une puis-
sance installée de prés de 5 MW.
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